Martial QUIN
Kinésithérapeute du sport - Nutritionniste

DIPLOMES  Juin 2007 : DIU «Alimentation, Santé, Micronutrition» Université Dijon
Juin 2006 : DU «Alimentation, Santé, Micronutrition» Université Dijon

2005 a 2006 : Entrainement physique et réathlétisation apres blessure
2003 a 2005 : Coaching et kinésithérapie du sport

Juin 1998 : DE Kinésithérapie Limoges

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE
- Praticien libéral depuis septembre 1999.
- Suivi d’athletes de haut niveau
2002/2003 : Chambéry Cyclisme Formation.
2001/2003 : une triathléte, championne de France longue distance 2003 et
vice-championne du monde 2003.
- 2007/2008 : suivi micronutritionnel d’'un décathlonien préparant les JO de Pékin.
- Depuis 2007 : consultations de micronutrition en cabinet.

- 2008 : co-fondateur de la société Anticip, société de formations pour les Professionnels de Sante.

- Depuis 2008 : anime des journees de formation pour les kinésithérapeutes sur le theme
alimentation-santé.

- 2010 : animation de journées de formation pour les pharmaciens, sur le module «conseil
nutritionnel de I'officinal».

- 2012 : suivi micronutritiionnel d’'un vététiste et triathlete de haut niveau.

- 2016 : création de la societe PHYSIOPTIM, spécialisée dans le suivi et 'accompagnement
nutritionnel du sportif amateur ou professionnel.

OBJECTIFS Dynamisme, réactivité, implication et adaptation, pour apporter les
meilleures prestations possibles a ma clientéele.



