Guénaélle Abéguilé

KINESITHERAPEUTE - NUTRITHERAPEUTE

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Mai 2017 a aujourd’hui : Consultante et Formatrice en Nutrition Santé et Micronutrition. Formations dispensées
auprés d’organismes de formations continues pour professionnels de santé : CEVAK, CHEM, INK et CEKCB.

Décembre 2006 a octobre 2017: Kinésithérapeute libérale en cabinet de groupe a Dirinon

Septembre 2004 a Novembre 2006 : Kinésithérapeute assistante a Lannilis

FORMATIONS - DIPLOMES

De Décembre 2017 a Aujourd’hui : Formation de médecine nutritionnelle et fonctionnelle- Professeur V. Castronovo

Septembre 2015 a Février 2017 : Formation de shiatsu
Mars 2015 : Diplome Universitaire Aromathérapie — Université de Bourgogne

Janvier 2015 a Juin 2015 : Formation de Kinésithérapie viscérale Niveau 1 et 2 (kiné formation)

Octobre 2014 a Juin 2015 : Diplome Universitaire Pratique Paramédicale en Nutrition et Micronutrition- Université de
Bourgogne - Docteur O. Coudron

Octobre 2013 a aujourd’hui : Formation de Nutrithérapie- IENPA - Docteur J.P Curtay

Mai a septembre 2014: Dipldme Universitaire Nutraceutique- Université de Bourgogne

Janvier a Mars 2014: Triggers points myofasciaux

Mars 2012: Formation Nutrition et Diététique- Rééquilibrage alimentaire

Septembre 2010 a mars 2011: Formation CGE niveau 1 et 2

Juillet 2009: Formation en massage Traditionnel Thailandais (Koh Tao- Thailand)
Septembre 2008 a juin 2008 : Formation de manipulation structurelle

Septembre 2006 a juin 2008: Formation de Thérapie Manuelle

Juin 2004 : Obtention du diplome d’état - Ecole de kinésithérapeute de Grenoble

Juin 2004 : Obtention d'une maitrise santé kiné Sport - IUP ingénierie de la santé

LOISIRS - CENTRE D'INTERET

= Course a pied
= Paddle



