
 

 

  

       

 

 

 

Tel : 07 61 91 71 56 

brunomairet3@gmail.com 

www.santevous9.fr 

www.facebook.com/santevous9 

www.micronutritionformation.fr 

  
 

 Depuis 2017 : Consultant et formateur en micronutrition – Paris et  Fontainebleau 
 2016 : Professeur de biologie  
 2011-2016 : Modérateur/formateur en marketing santé  

Création et animation de plus de 500 groupes, et de milliers entretiens individuels sur 
des centaines de pathologies et auprès de toutes les spécialités médicales 

 2000-2010 : Création et animation d’un centre culturel parisien orienté sur la santé 
alternative et le mieux vivre 

 1995-2000 : Chargé d'étude pharmaceutique. Conception des projets d’étude - 
Analyses et présentation des résultats 
  
 

  - Institut National des Sciences Appliquées (INSA 
Lyon) - Mémoire de formation : La fécondation in vitro (Université de Cambridge) - 
Travaux de mémoire publiés dans la revue "Molécular reproduction and 
development" 

  - 2 années 
d'étude- Université de Dijon- Mémoire de fin d'étude: "La régulation d'activité des 
gènes dans la cellule adipeuse" (Laboratoire du professeur Gérard Ailhaud - Nice) 

  - 1 année d'étude- 
Université de Dijon 
 
 

mailto:brunomairet3@gmail.com
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/mrd.1080350214
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 Diplôme de Médecine Fonctionnelle et Nutritionnelle - Professeur Vincent Castronovo 
- Cursus de 2 ans  

 Formation aux analyses de biologie nutritionnelles et fonctionnelles – Laboratoire 
Lims mbnext avec le professeur Vincent Castronovo (80 heures) 

 Nombreuses autres formations aux analyses nutritionnelles et fonctionnelles (Synlab, 
Laboratoire Réuni, Barbier) 

 Formation de base en Naturopathie (600 heures) : Ecole du Cenatho Paris  
 Formations en cours : 

 SIIN (Scientific Institute for Intelligent Nutrition) : Gastroentérologie, hépatologie 
et nutrition   

 IEPP : Cycle de formation à la phytothérapie 
 
 
 

 Une école de micronutrition associant clinique et biologie fonctionnelle avec ma 
collègue Guénaëlle Abéguilé mise en place en 2019  www.micronutritionformation.fr 

 Un groupe Facebook avec 5000 membres consacré exclusivement aux analyses de 
biologie fonctionnelles  

 Ecriture d’articles de vulgarisation sur la biologie fonctionnelle  
 
 
 
 


