DEROULE PEDAGOGIQUE :

Séance Objectif Duree Supports et Ratio
méthodes formateur/apprenant
pédagogiques

ler jour matinée 9h-12h15 (15” de pause non-comptabilisées dans le temps de formation)

Accueil des Présentationdu | 30mn Tour de table 30/70

participants programme et

Présentationde | de ses objectifs

la formation Questions

Définir les

attentes des
participants

L’effet Comment 90 mn Powerpoint 70/30
contextuel ou I’utiliser en Tour de table

“placebo” Kinésithérapie ?

Communication, | L'entretien 75 mn Powerpoint 70/30
alliance motivationnel Exercice de mise
thérapeutique et en pratique

approche

patient(e)-

centré(e)

ler jour aprés-midi : 14H00 — 17H15 (15 de pause non comptabilisées dans le temps de
formation)

Communication, | Améliorer sa 30mn Powerpoint et 70/30
alliance communication Tour de table
thérapeutique et | pour mieux
approche comprendre les
patient(e)- attentes du
centré(e) patient :
Communication, | Importance du | 30mn Powerpoint et 60/40
alliance langage et des exercice en groupe
thérapeutique et | mots dans la
approche communication
patient(e)- avec le patient,
centré(e) le management

thérapeutique et

le pronostic
Communication, | Approche 30mn Powerpoint et 70/30
alliance patient-centré interactions de
thérapeutique et | et modele BPS groupe
approche
patient(e)-

centré(e)




“Est-ce lafindu | Intégrer les 30mn Powerpoint et 80/20
Hands-on ?” outils de interactions du
communication groupe
en thérapie
manuelle
L’apport des Ce qu’elles ont | 30mn Powerpoint et 70/30
Sciences de apportées et interaction du
continuent groupe
I’Education en d’apporter dans
Kinésithérapie notre
profession.
L’apport des Modelesde la | 50mn Powerpoint et 70/30
Sciences de Communication interactions en

I’Education en
Kinésithérapie

et du
Management

petit groupe

2éme jour matinée :

9HO00 — 12H15 (15’ de pause

non comptabilisées dans le temps de

formation)
L’apport des Modeéles de la | 50mn Powerpoint et 70/30
Sciences de posture et de la interactions du
I’Education en sante, théorie groupe
Kinésithérapie de
I’apprentissage
Communication | Outils de 40mn Powerpoint et 70/30
et activité communication interactions en
physique pour amener le groupe
patient a
pratiquer de
Iactivité
physique
Quels facteurs Listing 40mn Powerpoint. 50/50
doivent étre Travail par petits
réunis pour bien groupes et tous
communiquer ensemble
Quels sont les Listing 40mn Powerpoint. 50/50
freins et les Travail par petits
solutions pour la groupes et tous
mise en place ensemble
d’une
communication
adaptée.
Le Composantes et | 25mn Powerpoint et 80/20
Raisonnement modeles de interactions en
Clinique raisonnement groupe
clinique

2éme jour aprés-midi : 14H00 — 17H15 (15° de pause non comptabilisées dans le temps de

formation)




Le triage en Faireuntriage | 45mn Powerpoint, 60/40
Kinésithérapie avec un bon vignettes cliniques,
safety netting clusters fiables,
interactions en
groupe
Classification Forme bio- 20mn Powerpoint et 80/20
des différents psycho-sociale interactions en
groupe
types de et évaluation
douleurs subjective
Les mécanismes | Nociceptive, 50mn Powerpoint, 70/30
de la douleur neuropathique, interactions en
nociplastique, groupe
SNA
Les Exemples de 50mn Powerpoint et 70/30
guestionnaires questionnaires interactions en
utilisables et groupe
fiche bilan type
Intérét de la Différents 40mn Powerpoint et 60/40
Modification de | moyens interactions en
Symptomes d’obtenir une groupe
(MDS) dans le MDS et bilan

raisonnement
clinique

de la formation




