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Cher confrere, chére consceur

A la demande d’un grand nombre d’entre vous, Monsieur Faucon dont vous avez pu

apprécier la qualité de I'enseignement a I'occasion de votre formation sur les fondamentaux en
Aromathérapie, vous propose dans la poursuite logique de votre démarche aromathérapique
deux nouveau stages.

Huiles Essentielles et Rhumatologie Drainage aromatigue 27 AVRIL 2012 a Pontivy

Ce

programme a donc été congu pour apporter aux kinésithérapeutes tous les outils techniques

indispensables pour une utilisation pertinente, efficace, et personnalisée.

Ainsi, seront systématiquement étudiés dans ce cours :
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Les éléments de physiopathologie concernant :

* Le drainage des émonctoires

»= Les principales affections rhumatologiques traitées
La composition biochimique des HE évoquées
Les principales propriétés pharmacologiques, les indications thérapeutiques usuelles, les posologies adéquates,
la toxicité potentielle des HE considérées, ainsi que les mises en synergie possibles, en vue de leurs utilisations
pour des massages aromatiques.
Les Huiles Végétales adaptées a la Rhumatologie. Ce sont de véritables alliées « naturelles» du
kinésithérapeute, car se présentant comme des excipients de choix pour les HE, mais également douées d’une
véritable activité thérapeutique qui leur est propre (antalgique, anti-inflammatoire, antioxydante...) ainsi que des
qualités d’hydratation, de pénétration et de « glisse » spécifiques, propices aux massages aromatiques.

Définitions : les différents drainages
Drainage chirurgical & drainage médical
Réles du drainage médical
Organes du drainage et principaux émonctoires
» FOIE REIN PEAU INTESTINS POUMONS
Intéréts des Huiles Essentielles dans le drainage médical

HE et drainage du FOIE / HE et drainage du REIN
HE et drainage des POUMONS/ HE et drainage des INTESTINS
HE et drainage de la PEAU/ HE et DRAINAGE LYMPHATIQUE

HE et DRAINAGE ARTICULAIRE/ HE et DRAINAGE CIRCULATOIRE, hématomes
Drainage aromatique : les HE de la voie orale / Drainage aromatique : les HE de la voie cutanée, formules
pratiques
» Applications Cellulite / Applications DLM
» Applications Drainage veino-lymphatique/ Applications Drainage et Kiné respiratoire
RHUMATOLOGIE AIGUE : ARTHRITE / TENDINITE
= Pathologies septiques
» Pathologies inflammatoires rhumatismales
= Pathologies avec microcristaux (GOUTTE et CHONDROCALCINOSE)

RHUMATOLOGIE CHRONIQUE : ARTHROSE et douleurs associées
PATHOLOGIES FONCTIONNELLES

» Compression du nerf sciatique : SCIATIQUE

» Pas de compression du nerf sciatique : LUMBAGO
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+* CONTRACTURES et CRAMPES MUSCULAIRES
+* CHOCS, COUPS, et TRAUMAS divers

¢+ Par une approche scientifique et rigoureuse des huiles essentielles et des huiles végétales de qualité médicale,
ces cours de perfectionnement ont pour objectif principal de permettre aux Professionnels de santé une
utilisation adaptée de I’Aromathérapie comme véritable « complément thérapeutique ».

+* |ls ont été congus pour apporter aux professionnels de santé, |les outils technigues ainsi que tous les
éléments concrets nécessaires pour une pratigue et un conseil efficace, pertinent et personnalisé.

** Parla méme, ces éléments de Médecine Aromatique doivent permettre d’aider & soulager des pathologies
simples, « de ville », en apportant une touche personnalisée complémentaire aux traitements et soins
traditionnels.

|l est bien entendu qu’aucun conseil ni aucune des préparations aux huiles essentielles qu'’il est possible
d’effectuer apres ce cours, ne sauraient se substituer a un acte médical, relevant de la seule compétence
technique et réglementaire d’un médecin. Il est toujours bon, d’ailleurs, engouement nouveau pour les
médecines « naturelles » oblige, de prendre bien soin d’en avertir systématiquement les patients !
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** A l'appui de cet exposé, bornons nous a « conseiller », « proposer », autant qu’il nous est possible de le faire,
en fonction du contexte et de la pathologie, une thérapeutique naturelle, lorsque bien conduite, elle nous
apparait étre une réelle et bénéfique alternative a une pratique classique.

*»* La mise en ceuvre de ces « modules de perfectionnement a I’Aromathérapie scientifique et médicale » permet
souvent d’apporter une valeur ajoutée certaine, technique et humaine, aux praticiens D.E gui souhaitent
se spécialiser dans cette discipline.

Utilisation des HE en PNEUMOLOGIE — ORL 28 AVRIL 2012 a Pontivy

Etude monographique de 23 HE adaptées a la Pneumologie

¢ Pneumopathie — ORL : physiopathologie et HE adaptées
= Les HE de la kiné. Respiratoire HE anti-infectieuses, antivirales, immunostimulantes
= HE antispasmodiques HE antitussives

+* Pneumologie en pratique :
= Asthme Bronchites,Toux spasmodiques

+* ORL en pratique :
=  Grippe, Otite, Angine, Pharyngite, Rhinites et sinusites

?ulletin arenvoyer au CEKCB avant le 15 février . Merci- cheques encaissés la semaine du stage
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Je m'inscris a la formation HUILES ESSENTIELLES PONTIVY
O Drainage Rhumatologie du 27 AVRIL 2012 = 200 €

O Pneumologie du 28 AVRIL 2012 =200 €

O Les deux journées des 27 ET 28 AVRIL = 350 €

Verse lasomme de ....c.ccuvueeeee. € al'ordre du CEKCB

O SOUHAITE UN DOSSIER FIFPL O Cotisation 2012 obligatoire = 40 euros

Signature Fait le



